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« Intelligence artificielle »

➢tout outil utilisé par une machine afin de «reproduire des comportements
liés aux humains, tels que le raisonnement, la planification et la créativité ».

(Parlement européen).
https://www.europarl.europa.eu/topics/fr/article/20200827STO85804/intelligence-artificielle-definition-et-utilisation

• (IA) : procédé logique et automatisé reposant généralement sur un algorithme et en 
mesure de réaliser des tâches bien définies (CNIL) 

• RIA, art.3 .1) «système d’IA», un système automatisé qui est conçu pour fonctionner à 
différents niveaux d’autonomie et peut faire preuve d’une capacité d’adaptation après son 
déploiement, et qui, pour des objectifs explicites ou implicites, déduit, à partir des entrées 
qu’il reçoit, la manière de générer des sorties telles que des prédictions, du contenu, des 
recommandations ou des décisions qui peuvent influencer les environnements physiques 
ou virtuels;
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IA générative
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IA agentique

• IA agentique : « capables de prendre des décisions ou de réaliser 
des actions, y compris de les coordonner entre elles, en s’appuyant 
sur des modèles d’intelligence artificielle »
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Data (données ) ≠ données personnelles 

DATA/ données: sont des informations qui peuvent être 
interprétées et utilisées par les ordinateurs : de faits, des chiffres, 
des mots, des caractères (par exemple, des lettres de l'alphabet, 
des chiffres et des symboles), des images, des sons et/ou des 
instructions qui, lorsqu'elles sont représentées par des codes 
numériques, peuvent être manipulées, stockées et communiquées 
par des systèmes numériques. etc.)

données personnelles: RGPD(art. 4): une information se rapportant à une 
personne physique identifiée ou identifiable
-données directement identifiantes : nom, prénom, adresse, photo, etc.
-données indirectement identifiantes : numéro de téléphone,  croisement 
d’informations(code postal, médecin traitant, lieu de travail) ,etc.
Données personnelles sensibles : origine raciale ou ethnique, santé, 
orientation sexuelle, religieuse, etc.
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Cadre juridique
Droit européen

• Règlement sur l’intelligence artificielle (RIA/IA Act): Règlement (UE) 
2024/1689 : adopté le 13 juin 2024, JOUE 12 juillet 2024, application 
progressive jusqu’en 2027- Omnibus numérique

C’est le premier texte contraignant au monde sur l’IA. Vise à encadrer le développement, la mise sur le 
marché et l’utilisation de SIA et classe les applications de l’IA en catégories de risque

• Règlement (UE) 2023/2854 du 13 décembre 2023 portant sur l'équité de 
l’accès et de l’utilisation des données (Data Act) : entré en vigueur le 11 janvier 
2024 et en application le 12 septembre 2025

• RGPD : Règlement (UE) 2016/679 du 27 avril 2016, relatif à la protection des 
personnes physiques à l'égard du traitement des données à caractère personnel 
et à la libre circulation de ces données, en vigueur depuis le 25 mai 2018
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Cadre juridique
Droit français

• Loi n° 78-17 du 6 janvier 1978 relative à l'informatique, aux fichiers et aux 
libertés encadre le traitement automatisé informations (les algorithmes 
décisionnels= les algorithmes qui assistent ou remplacent la décision humaine). 

La loi n°2018-493 du 20 juin 2018 modifie la loi « informatique et libertés » du 
6 janvier 1978 en prenant en compte le RGPD.
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1/Liberté d’expression, liberté d’information X « fake »

Le risque de désinformation: le rapport à la vérité
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2/Protection de la vie privée et des données personnelles

• La mise en œuvre de l’IAG

• RIA- Article 2:7. Le droit de l’Union en matière de protection des données 
à caractère personnel, de respect de la vie privée et de confidentialité des 
communications s’applique aux données à caractère personnel traitées en lien avec 
les droits et obligations énoncés dans le présent règlement. 
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ChatGPT comme 
d’autres modèles de 
langages sont soumis 

au RGPD et au RIA

Utilisation des IA grand public
(entraînement:  data et données personnelles)
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Violation de données personnelles
demander à l’IAG de…

• « bricoler »le trombinoscope, la photo de classe, les photos prises dans le 
cadre d’activités d’enseignement;

• analyser les CV des chargés de TD;

• copier-coller de copies ou de mémoire d’élèves ;

• rédiger un mail avec les coordonnées d’élèves ou de parents, etc.
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3/Biais et discriminations algorithmiques

• L’importance de la qualité des données d’entraînement : 

• Risques de sous-représentation de certaines populations

• Introduire et/ou renforcer les biais existants, créant des 
discriminations algorithmiques
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4/Transparence et explicabilité 

1. veiller à la protection des données 

personnelles

2. documenter clairement le rôle de l’IA 

dans la conception, la réalisation et 

l’analyse de la recherche

3. retracer les responsabilités

4. évaluer les contributions

5. attention à la méthode!

6. partager les codes, les données et les 

résultats (open source)

7. permettre à d’autres chercheurs de 

vérifier et de reproduire les résultats
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5/Propriété intellectuelle
Il est possible que le contenu généré par les systèmes d'IA générative soit issu de données 

d'entrainement protégées par un copyright. 
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Le plagiat (manquement scientifique) n’est pas une 
notion juridique :  assimilé à la contrefaçon telle que 
définie par les articles L335-2 et L 335-3 du Code de 
la propriété intellectuelle
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Source :École  nationale supérieure des sciences de l'information et des bibliothèques

Source: Office français de l’intégrité scientifique (Ofis)
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1/Contrôle et responsabilité humaines

La responsabilité

• Il est important de rappeler que les chercheuses et chercheurs 
ayant recours à des systèmes d'IA générative sont responsables 
des contenus générés qu'ils reproduisent dans leurs articles, 
commentaires ou autres productions de recherche - entre autres 
de leur fiabilité et de leur adéquation avec la règlementation en 
vigueur. Toute utilisation de ces outils exige le contrôle du 
résultat final par la personne responsable. 

• source: Systèmes d’intelligence artificielle générative : quelques points de vigilance. OFIS. 9/2/2024
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1/Contrôle et responsabilité humaines

ChatGPT : ni auteur , ni responsable

-un système d'IA générative ne peut pas être reconnu 
comme auteur

Le contrôle humain

(articles 14, 26 et 50 RIA)

source: Systèmes d’intelligence artificielle générative : quelques points de vigilance. OFIS. 9/2/2024



• L’IAG  fait parfois des erreurs et présente de 
manière très vraisemblable des informations 
erronées voire complètement inventées (les 
"hallucinations").

Contrôle et responsabilité humaines: Les « hallucinations »
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2.1/ Dépendance cognitive/autonomie intellectuelle

• L’IAG ne pense pas à 
votre place

Risque de dépendance 
cognitive



Les effets cognitifs de l’utilisation de l’IAG (la délégation 
et l’extériorisation progressive de la pensée)

*Risque de dépendance cognitive, illusion de maîtrise du savoir  
ainsi que l’affaiblissement de l’esprit critique. 

* Effet « Dunning Krugger »?

1-ALOMBERT(Anne), « Panser la bêtise artificielle », Appareil, 26, 2023, p. 9 : http://journals.openedition.org/appareil/6979.

2-STIEGLER(Bernard), BÉJA(Alice) et PADIS (Marc-Olivier), « Le numérique empêche-t-il de penser ? », In Esprit, n° 401/1, 2014, p. 69 :

3-. CASSOU NOGUES (Pierre), La bienveillance des machines (comment le numérique nous transforme à notre insu), Seuil, 2022, p.76-88.

KRUGER, J., & DUNNING, D. (1999). Unskilled and unaware of it: How difficulties in recognizing one’s own incompetence lead to inflated self-

assessments. Journal of Personality and Social Psychology, 77, 1121–1134. https://doi.org/10.1037/0022-3514.77.6.1121
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La dette cognitive: l’étude du MIT

• l'IA améliore le résultat immédiat, mais 
réduit l'effort cognitif, l'apprentissage 
et l'appropriation des connaissances 
(crée une « dette cognitive » en 
diminuant l'engagement intellectuel et 
la mémorisation.)
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2.2/Dépendance émotionnelle



Antropomorphisme (l’effet “Eliza”) 



2.2/Dépendance émotionnelle
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2.2/Dépendance émotionnelle
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2.3./ L’homogénéisation du langage et de la pensée

Le  pouvoir persuasif du « langage » généré!

- « liquidation systémique de toutes singularités y compris idiomatiques »-
Anne Alombert, « Panser la bêtise artificielle » 
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« écrire, ce n’est pas seulement communiquer, c’est aussi penser »( C. Lamy)
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écrire, parler, penser….

L’IAG permet d'écrire plus vite MAIS un 
texte « bien rédigé » = progrès?

Écrire X processus de réflexion.
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2.4./Impact environnemental
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2.5./ Impact sociétal (travail invisible)
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2.5./Impact sociétal : fractures et inégalités

- inégalités liées aux compétences : éducation numérique

- inégalités liées aux ressources économiques

**un risque d’accroissement des inégalités entre les établissements?
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2.6. Enjeux géopolitiques et de 
souveraineté
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• la Cour des comptes définit la souveraineté numérique comme « [la] maîtrise par un 
État des technologies numériques et du droit qui leur est applicable, pour conserver 
une capacité autonome d’appréciation, de décision et d’action dans le cyberespace. 
Elle suppose ainsi de ne pas se faire dicter des choix technologiques structurants par 
un tiers et que soient protégées les données d’une sensibilité particulière des 
systèmes d’information de l’État. »

Cour des Comptes. « Les enjeux de souveraineté des systèmes d’information civils de l’État ». p. 3. 2025

Conseil de l'intelligence artificielle et du numérique. (2025). Souveraineté numérique : À la recherche d'une coopération État–marché–

communs. INRIA: https://www.inria.fr/fr/souverainete-numerique-role-recherche
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